
1.สถานการณ ์:

2.1กลุ่มเปา้หมายประชากรอายุ 35 ปขีึ้นไปท่ีได้รับการคัดกรองเพื่อวนิจิฉัยเบาหวาน
2.2 กลุ่มเปา้หมายได้รับตรวจติดตามยืนยันวนิจิฉัยกลุ่มสงสัยปว่ยโรคเบาหวาน

2.5  กลุ่มเปา้หมายได้รับการตรวจติดตามยืนยันวนิจิฉัยกลุ่มสงสัยปว่ยโรคความดันโลหติสูง

2.7 กลุ่มเปา้หมายผู้ปว่ย DM และ/หรือ HT ท่ีได้รับการค้นหาและคัดกรองโรคไตเร้ือรัง

3.1ร้อยละ 90 ของประชากรอายุ 35 ปขีึ้นไปท่ีได้รับการคัดกรองเพื่อวนิจิฉัยเบาหวาน
3.2 ร้อยละ 70 การตรวจติดตามยืนยันวนิจิฉัยกลุ่มสงสัยปว่ยโรคเบาหวาน

3.5 ร้อยละ 93 การตรวจติดตามยืนยันวนิจิฉัยกลุ่มสงสัยปว่ยโรคความดันโลหติสูง

3.7 ร้อยละ 80 ของผู้ปว่ย DM และ/หรือ HT ท่ีได้รับการค้นหาและคัดกรองโรคไตเร้ือรัง

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/

2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:

ควบคุมน้้าตาลได้ดี ร้อยละ 76.31 และ กลุ่มเปา้หมายได้รับการคัดกรองเพื่อวนิจิฉัยความดันโลหติสูง ร้อยละ 91.58 ,กลุ่มเส่ียงได้รับการตรวจติดตามยืนยันวนิจิฉัยกลุ่มสงสัยปว่ยโรคความดันโลหติสูง
ร้อยละ 100 , ผู้ปว่ยโรคความดันโลหติสูงท่ีควบคุม ร้อยละ 60.27

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal : เพ่ือใหป้ระชาชนมสีุขภาพดี
 ในปงีบประมาณ 2567 ได้รับการคัดกรองเบาหวาน ร้อยละ 92.32 ,กลุ่มเส่ียงได้รับตรวจติดตามยืนยันวนิจิฉัยกลุ่มสงสัยปว่ยโรคเบาหวาน ร้อยละ 94.55 , ผู้ปว่ยโรคเบาหวานท่ี

3.6 ร้อยละ 60 ของผู้ปว่ยโรคความดันโลหติสูงท่ีควบคุม

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

2.3  กลุ่มเปา้หมายของผู้ปว่ยโรคเบาหวานท่ีควบคุมน้้าตาลได้ดี 
2.4  กลุ่มเปา้หมายประชากรอายุ 35 ปขีึ้นไปท่ีได้รับการคัดกรองเพื่อวนิจิฉัยความดันโลหติสูง

2.6 กลุ่มเปา้หมายผู้ปว่ยโรคความดันโลหติสูงท่ีควบคุม

3.ตวัชี้วัด

3.4 ร้อยละ 90 ของประชากรอายุ 35 ปขีึ้นไปท่ีได้รับการคัดกรองเพื่อวนิจิฉัยความดันโลหติสูง
3.3 ร้อยละ 40 ของผู้ปว่ยโรคเบาหวานท่ีควบคุมน้้าตาล 



ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน
กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ

1.ประชุมช้ีแจง จัดท้าแผนการด้าเนนิงาน รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ จนท.ผู้รับผิดชอบงาน 8 พย. 67 คปสอ.ท่าแพ
2.ส้ารวจกลุ่มเปา้หมาย/คัดกรองโรคเบาหวาน รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ 35ป ีขึ้นไป 9,833 ตค.67- มิย.68
3.ส้ารวจกลุ่มเปา้หมาย/คัดกรองความดันโลหติสูง รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ 35ป ีขึ้นไป 7,918 ตค.67- มิย.68
4.ตรวจสุขภาพประจ้าปขีองผู้ปว่ยโรคเร้ือรัง เพื่อคัดกรองโรคไตเร้ือรัง รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ ผู้ปว่ย DMและ HT 2,616 ตค.67- มิย.68
5.ติดตามกลุ่มเส่ียงเพื่อยืนยันวนิจิฉัยกลุ่มสงสัยปว่ยโรคเบาหวาน
 และโรคความดันโลหติสูง รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ กลุ่มเส่ียง DM/HT ตค.67- มิย.68
6.กิจกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ ตามหลัก 3 อ. 2 ส. รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ กลุ่มเส่ียง/ปว่ย DM/HT ตค.67- มิย.68
7.พฒันาศักยภาพ อสม.การดูแลผู้ปว่ยโรคเร้ือรังในวนัประชุมประจ้าเดือน อสม.รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ อสม.ทุกแหง่ 486 ตค.67- มิย.68
8.เยี่ยมบา้นผู้ปว่ยโรคเร้ือรัง รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ ตค.67- มิย.68
  - โรคความดันโลหติสูง ผู้ปว่ย 3,144 ตค.67- มิย.68
  - โรคเบาหวาน ผู้ปว่ย 1,140 ตค.67- มิย.68
9.ติดตามผู้ปว่ยโรคเร้ือรังท่ีขาดนดั รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ ผู้ปว่ย ตค.67- มิย.68
10. ควบคุม ประเมิน ก้ากับ ติดตาม การด้าเนนิงาน รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ สถานบริการทุกแหง่ 6 ตค.67- มิย.68

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

จ านวน

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ



2.1 กลุ่มเปา้หมายสตรีอายุ 30-60 ป ีได้รับการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวธิ ีHPV DNA test
2.1กลุ่มเปา้หมายประชากรอายุ 50-70 ป ีได้รับการคัดกรองมะเร็งล้าไส้ใหญ่ ด้วยวธิ ีFit test

2.1ร้อยละ 60 ของสตรีอายุ 30-60 ป ีได้รับการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวธิ ีHPV DNA test
2.1ร้อยละ15 ของประชากรอายุ 50-70 ป ีได้รับการคัดกรองมะเร็งล้าไส้ใหญ่ ด้วยวธิ ีFit test

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
1.ประชุมช้ีแจง จัดท้าแผนการด้าเนนิงาน รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ จนท.ผู้รับผิดชอบงาน 8 พย. 67 คปสอ.ท่าแพ
2.ส้ารวจกลุ่มเปา้หมาย รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ
  - มะเร็งปากมดลูก รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ สตรีอายุ30-60 ป ี 4,867 พย. 67
  - มะเร็งล้าไส้ใหญ่ รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ ปชก.อายุ 50-70 ปี 5241 พย. 67
  - มะเร็งเต้านม รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ สตรีอายุ30-70 ป ี 5997 พย. 67
3.จัดซ้ืออุปกรณ์ Fit test รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ พย. 67 หอ้งlab รพ.
4.ใหค้วามรู้ ความเข้าใจ ใหแ้ก่ประชาชน เช่นตรวจมะเร็งเต้านม
ด้วยเอง การใช้ โปรแกรม BSE

รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ ประชาชน
กลุ่มเปา้หมาย

ตค.67- กย.68

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ

1.สถานการณ ์:
              ในปงีบประมาณ 2567อ้าเภอท่าแพ ได้มีการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ร้อยละ 26.39 คัดกรองมะเร็งเต้านม ร้อยละ 80.51

พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

เปา้ประสงค์(Goal : เพ่ือใหป้ระชาชนมสีุขภาพดี

2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:

2.3 กลุ่มเปา้หมายสตรีอายุ 30-70 ป ีได้รับการคัดกรองมะเร็งเต้านม
3.ตวัชี้วัด

2.3 ร้อยละ 80 ของสตรีอายุ 30-70 ป ีได้รับการคัดกรองมะเร็งเต้านม

โครงการ กิจกรรม



5.คัดกรองมะเร็งตามกลุ่มเปา้หมาย รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ ประชาชน
กลุ่มเปา้หมาย

ตค.67- กย.68

6.ควบคุม ประเมิน ก้ากับ ติดตาม การด้าเนนิงาน รพ.สต.ทุกแหง่/ศสช.ท่าแพ ทุกสถานบริการ 7 ตค.67- กย.68

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal : เดก็ปฐมวัยมพัีฒนาการสมวัย



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
1. จัดท้าแผนงาน/โครงการ
2. ประชุม/ช้ีแจงผู้เกี่ยวข้อง
3. พฒันาศักยภาพบคุลากร ภาคีเครือข่าย อสม.,ครู,ผู้ดูแล ไตรมาส 2 
4. ตรวจคัดกรองพฒันาการ
5. ส่งต่อเด็กท่ีล่าช้าเพื่อกระตุ้น TIDA 4I 
6. ติดตามผลการส่งต่อ
7. บนัทึกข้อมูลลงโปรมแกรม
8. ถอดบทเรียน/ติดตามผลการด้าเนนิงาน

3.2 ร้อยละของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการคัดกรองแล้วพบวา่มีพฒันาการล่าช้า แล้วได้รับการกระตุ้นพฒันาการด้วย TIDA 4I จนมีพฒันาการสมวยั ร้อยละ 35

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:
2.1 เด็กปฐมวยัได้รับการตรวจคัดกรองพฒันาการตามวยั
2.2 เด็กท่ีคัดกรองพบสงสัยล่าช้า/ล่าช้า ได้รับการกระตุ้น และส่งต่อตามเกณฑ์มาตรฐาน
3.ตวัชี้วัด
3.1 ร้อยละของเด็กปฐมวยัมีพฒันาการสมวยั ได้รับการติดตามและกระตุ้น ร้อยละ 50

1.สถานการณ์ : จากป ี67 อ้าเภอท่าแพมีการคัดกรองพฒันาการ โดยใช้เคร่ืองมือ DSPM เด็กปฐมวยัท้ังหมด 1,641 ราย ได้รับการคัดกรอง 1,564  ร้อยละ 95.31 พบเด็กปฐมวยัมีพฒันาการล่าช้า 20 ราย ร้อยละ1.28 ซ่ึงจ้านวน
เด็กท่ีมีพฒันาการล่าช้าได้รับการกระตุ้นพฒันาการด้วยเคร่ืองมือ TIDA 4I จ้านวน 5 ราย (เด็กปว่ย 2 ราย) ยังพบวา่ยังมีเด็กอีกกลุ่มท่ียังไม่ได้รับการแก้ไขดูแล เนื่องจากติดตามไม่ได้ ย้ายตามส้าเนา ไม่มาตามนดั

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal : เดก็ 0 - 5 ป ีโภชนาการสมส่วน 1.สถานการณ์ : จากป ี67 อ้าเภอท่าแพมีการช่ังน้้าหนกั และวดัส่วนสูง เด็ก 0 - 5 ป ีจากจ้านวน ท้ังหมด 2,074 ราย ได้รับการช่ังน้้าหนแัละวดัส่วนสูงจ้านวน 2,009 ราย คิดเปน็ร้อยละ 96.87 พบวา่
เด็กท่ี

ส่งเสริม
สุขภาพ
เด็กปฐมวยั
 มี
โภชนาการ
 
พฒันาการ
สมวยั

คปสอ.ท่าแพ
บคุลากรผู้รับผิดฃอบ ไตรมาส 1

งานเด็กปฐมวยั
 0 - 5 ปี

เด็ก 0 - 5 ปี ไตรมาส 1 - 4 



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
1. จัดท้าแผนงาน/โครงการ
2. ประชุม/ช้ีแจงผู้เกี่ยวข้อง
3. พฒันาศักยภาพบคุลากรสาธารณสุขในการแก้ไข ไตรมาส 2 
ปญัหาเด็ก/ภาวะโภชนาการเด็ก
4. พฒันาศักยภาพครู ผู้ดูแลเด็ก
5. กิจกรรมเฝ้าระวงัภาวะโภชนาการ เด็ก 0 - 5 ป ี
โดยการช่ังน้้าหนกั/วดัส่วนสูง (3 เดือน คร้ัง)
6. เด็กท่ีมีภาวะทุพโภชนาการได้รับการติดตาม
7. เด็กท่ีมีภาวะทุพโภชนาการได้รับการแก้ไขโดยการ
ใหค้วามรู้ ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง ครู ในการจัดเมนู
อาหารเฉพาะส้าหรับเด็ก
8. ติดตามเด็กท่ีมีภาวะทุพโภชนาการ เดือนละ 1 คร้ัง
9. บนัทึกข้อมูล
10. คืนข้อมูล/วแิคราะหข์้อมูล/ประเมินผลการด้าเนนิงาน

มีน้้าหนกัอยู่ในระดับสมส่วน เมื่อเทียบกับกราฟการเจริญเติบโตน้้าหนกัตามเกณฑ์ความยาว/ส่วนสูงมีเด็กสูงดีสมส่วน จ้านวน 1,128 ราย  คิดเปน็ร้อยละ 56.15 และเมื่อด้าเนนิการชั่งน้้าหนกัวดัส่วนสูง

3.1 ร้อยละของเด็ก 0 5 ป ีสูงดี สมส่วน ร้อยละ 64

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

 ยังพบเด็ก ผอม ค่อนข้างผอม ท้วม อ้วน เต้ีย น้้าหนกันอ้ยอีกด้วย
2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:
2.1 เด็ก 0 - 5 ป ีได้รับการช่ังน้้าหนกั / วดัส่วนสูง
2.2 เด็ก 0 - 5 ป ีท่ีมีภาวะทุพโภชนาการได้รับการแก้ไข
3.ตวัชี้วัด

ส่งเสริม
สุขภาพ
เด็กปฐมวยั
 มี
โภชนาการ
 
พฒันาการ
สมวยั

คปสอ.ท่าแพ
บคุลากรผู้รับผิดฃอบ ไตรมาส 1

งานเด็กปฐมวยั
 0 - 5 ปี

อสม.,ครู,ผู้ดูแล

ไตรมาส 1 - 4 
เด็ก 0 - 5 ปี



แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal) : เพ่ือใหป้ระชาชนมสีุขภาพดี
1.สถานการณ ์:  จากการขบัเคลื่อนงานพัฒนาคุณภาพชวีิตระดบัอ าเภอทา่แพ (พชอ.ทา่แพ) ไดม้มีตใินการด าเนินงาน 1 ประเดน็ปญัหา คือ 1. การดแูลกลุ่มเปราะบาง (ผู้พิการตดิเตยีง ผู้สูงอายุตติเตยีง
       ผู้ปว่ย IMC) 2. การจัดการขยะ 3. อุบตัเิหต ุ(ความปลอดภยัทางถนน)
2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
การดแูลผู้ปว่ยกลุ่มเปราะบาง
(ผู้พิการตดิเตยีง ผู้สูงอายุตดิเตยีง ผู้ปว่ย IMC)
1. ประชุมคณะอนกุรรมการฯ เพื่อช้ีแจง
แนวทางการขับเคล่ือนงานบรูณาการ
ทุกภาคส่วน (ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน)
2. พฒันาระบบฐานข้อมูลใหถู้กต้อง รวดเร็ว
ครบถ้วน โดย อสม. ทีมหมอครอบครัว อปท.

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
การดแูลผู้ปว่ยกลุ่มเปราะบาง
(ผู้พิการตดิเตยีง ผู้สูงอายุตดิเตยีง ผู้ปว่ย IMC)
3. เยี่ยมบา้นตรวจประเมินและวางแผนดูแล ผู้สูงอายุติดเตียง 38
โดยทีมหมอครอบครัว อปท. ผู้พกิารติดเตียง 15

3.1 ร้อยละ100 ของผู้ปว่ยติดเตียงได้รับการดูแลจากทีมหมอครอบครัว และชุมชน
3.2 ร้อยละ 70 ของผู้ปว่ยติดเตียงมีผลการประเมิน ADI เพิ่มขึ้น
3.3 ร้อยละ 100 ของผู้ปว่ย Intermediate care ได้รับการดูแล ฟื้นฟต้ัูงแต่โรงพยาบาลจนถึงระดับชุมชน
3.4 ร้อยละ 70 ของผู้ปว่ย Intermediate care ได้รับการติดตาม BI เมื่อครบ 6 เดือน มีผลการประเมิน BI เพิ่มขึ้น
3.5 ร้อยละ 100 ของครัวเรือนตามฐานข้อมูล ครัวเรือน Thai QM, ครัวเรือน, ศูนย์พฒันาเด็กเล็กศูนย์ราชการ

2.1 ผู้ปว่ยกลุ่มเปราะบางได้รับการดูแลและมีคุณภาพชีวติท่ีดีขึ้น
2.2 ประชาชนในพื้นท่ีมีการจัดการขยะท้าใหป้ริมาณขยะลดลง
2.3 อุบติัเหตุจราจรลดลง
3.ตวัชี้วัด

อ้าเภอท่าแพ คปสอ.ท่าแพคณะอนกุรรมการฯ 25 ไตรมาส 1-4

คณะอนกุรรมการฯ 25 ต.ค.-ธ.ค.67

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

อ้าเภอท่าแพ คปสอ.ท่าแพ
ไตรมาส 1-4

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน



4. เยี่ยมบา้นดูแลผู้ปว่ยตามแผนโดยทีมหมอครอบครัว ผู้ปว่ย IMC 10
และ อปท.
5. อบรมใหค้วามรู้เจ้าหนา้ท่ี/อาสาสมัคร/ผู้ดูแล เจ้าหนา้ท่ี/อาสาสมัคร/ผู้ดูแล
6. เยี่ยมบา้นใหก้้าลังผู้ปว่ยโดยคณะกรรมการ
พชอ./พชต.
7. ประชุมติดตามประเมินผลการดูแลผู้ปว่ย คณะอนกุรรมการฯ 25
การจัดการขยะ
1. ประชุมคณะอนกุรรมการฯ เพื่อช้ีแจง
แนวทางการขับเคล่ือนงานบรูณาการ
2. ก้าหนดเปา้หมายในการด้าเนนิการจัดท้า
ถังขยะเปยีกลดโลกร้อน
 - ครัวเรือน
 - ศูนย์พฒันาเด็กเล็ก
 - ศูนย์ราชการ
3. สรุปรายงานใหป้ระธาน พชอ.ทราบทุกไตรมาส

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
อุบตัเิหต ุ(ความปลอดภยัทางถนน)
1. ประชุมคณะอนกุรรมการฯ เพื่อช้ีแจง
แนวทางการขับเคล่ือนงานบรูณาการ
2. รวบรวมข้อมูล สถิติการเกิดอุบติัเหตุ 
เพื่อก้าหนดจุดเส่ียง

คปสอ.ท่าแพ

อ้าเภอท่าแพ คปสอ.ท่าแพ
ไตรมาส 1-4

ผู้ปว่ยกลุ่มเปราะบาง 63

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

อ้าเภอท่าแพ คณะอนกุรรมการฯ 25 ไตรมาส 1-4

คปสอ.ท่าแพ
อ้าเภอท่าแพ ไตรมาส 1-4



3. แก้ไขจุดเส่ียง โดยผ่านมติท่ีประชุมคณะอนกุรรมการฯ
4. ลงพื้นท่ีสอบสวนอุบติัเหตุกรณีผู้เสียชีวติทุกราย
5. รายงานผลการด้าเนนิงานเข้าท่ีประชุมหวัหนา้ส่วน
ราชการทุกเดือน

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal) : เพ่ือใหป้ระชาชนมสีุขภาพดี
1.สถานการณ ์:
จากการด าเนินงานคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ ในอ าภอทา่แพ จังหวัดสตลู  ในปงีบประมาณ ๒๕๖๗ พบว่า ผู้สูงอายุร้อยละ 50.35 ไดร้ับการคัดกรองภาวะสมองเสื่อม พบมคีวามผิดปกต ิจ านวน 5 ราย

คปสอ.ท่าแพ
อ้าเภอท่าแพ ไตรมาส 1-4

คิดเปน็ร้อยละ 0.30  และผู้สูงอายุร้อยละ 74.52 ไดร้ับการคัดกรองภาวะหกล้ม พบมคีวามผิดปกต ิจ านวน 60 ราย คิดเปน็ร้อยละ 2.44
2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:
2.1 ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะสมองเส่ือม และภาวะหกล้ม ได้รับการส่งต่อและเข้ารับการรักษาในคลินกิผู้สูงอายุของโรงพยาบาลท่าแพ



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
1. ด้าเนนิการคัดกรองกิจวตัรประจ้าวนั (ADL)
คัดกรองภาวะสมองเส่ือม ภาวะหกล้ม
ในผู้สูงอายุ
2. จัดกลุ่มผู้สูงอายุตามการประเมิน ADL
แบง่กลุ่มผู้สูงอายุ ติดบา้น/ติดเตียง/ติดสังคม

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
3. ส่งต่อผู้สูงอายุท่ีพบภาวะเส่ียงต่อการเกิด
ภาวะสมองเส่ือมและภาวะหกล้ม เพื่อเข้ารับ
การรักษาในOPD/คลินกิผู้สูงอายุ รพ.ท่าแพ
4. ผู้สูงอายุท่ีมีค่าคะแนนการประเมิน ADL
ต้ังแต่ 12 คะแนนขึ้นไป (กลุ่มติดสังคม)
ได้รับการประเมินความเส่ียงด้านสุขภาพ

      - ร้อยละ 40 ของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัดกรอง พบวา่เส่ียงต่อการเกิดภาวะสมองเส่ือม และได้รับการดูแลรักษาในคลินกิผู้สูงอายุ 
      - ร้อยละ 40 ของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัดกรอง พบวา่เส่ียงต่อการเกิดภาวะหกล้ม และได้รับการดูแลรักษาในคลินกิผู้สูงอายุ 
3.2 ร้อยละ 50 ของผู้สูงอายุมีแผนส่งเสริมสุขภาพดี
3.3 ร้อยละ 95 ของผู้สูงอายุและผู้ท่ีมีภาวะพึ่งพงิได้รับการดูแลตาม Care Plan
3.4 จ้านวนชมรมผู้สูงอายุท่ีด้าเนนิการด้านสุขภาพ (1 ชมรม/ต้าบล)

3.ตวัชี้วัด
3.1 ร้อยละ 40 ของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัดกรอง พบวา่เส่ียงต่อการเกิดภาวะสมองเส่ือมหรือภาวะหกล้ม และได้รับการดูแลรักษาในคลินกิผู้สูงอายุ 

คปสอ.ท่าแพ

3.5 ร้อยละ 100 ของโรงพยาบาลท่ีมีคลินกิผู้สูงอายุ
3.6 ร้อยละ 50 ของผู้สูงอายุท่ีผ่านการคัดกรอง พบวา่เส่ียงต่อการเกิดภาวะหกล้มและได้รับการจัดท้าแผนส่งเสริมสุขภาพดี 

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

อ้าเภอท่าแพ
ผู้สูงอายุท้ังหมดใน

อ้าเภอท่าแพ
3,523 ต.ค.67-มี.ค.68

อ้าเภอท่าแพ

ผู้สูงอายุท่ีได้รับการ
คัดกรอง ADL และ
ปจัจัยเส่ียง 6 ด้าน

ต.ค.67-มี.ค.68

คปสอ.ท่าแพ



และพบปจัจัยเส่ียงด้านการเคล่ือนไหว (ภาวะหกล้ม) 
น้ามาจัดท้าแผนเพื่อส่งเสริมสุขภาพ
5. ผู้สูงอายุท่ีมีค่าคะแนนการประเมิน ADL
0-11 คะแนน (กลุ่มติดเตียง/ติดบา้น) จัดท้าแผนการ
ดูแลสุขภาพรายบคุคล (Care Plan)
6. จัดประชุมฟื้นฟคูวามรู้ใหแ้ก่ CM/GG
7. เสนอ Care Plan เข้าท่ีประชุมคณะอนกุรรมการฯ
LCT ต้าบล เพื่อพจิารณาอนมุัติ
8. ด้าเนนิการดูแลผู้ปว่ยตาม Care Plan
9. รายงานผลการด้าเนนิงานให ้คณะอนกุรรมการฯ

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal) : เพ่ือใหบ้ริการประชาชนทั้ง 4 มติติาม เกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด
1.สถานการณ ์:

อ้าเภอท่าแพ

ผู้สูงอายุท่ีได้รับการ
คัดกรอง ADL และ
ปจัจัยเส่ียง 6 ด้าน

ต.ค.67-มี.ค.68

คปสอ.ท่าแพ
ผู้สูงอายุติดบา้น/ติด

เตียง

ต.ค.67-มี.ค.68
จนท.รพ.และ รพ.
สต./ผู้ดูแลผู้สูงอายุ

2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:
1. เพื่อใหป้ระชาชนได้รับบริการท่ีได้มาตรฐาน
3.ตวัชี้วัด
1. จ้านวนการจัดต้ังหนว่ยบริการปฐมภมูิและเครือข่ายหนว่ยบริการปฐมภมูิ   ตามพระราชบญัญัติ
 



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
1. ฝึกอบรมหลักสูตรแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว แพทย์
2. จัดอบรมพฒันาศักยภาพอสม. อสม. 438
3. จัดแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวประจ้าทีมหมอครอบครัว
ใหบ้ริการ ณ PCU/NPCU
4. เร่งรัดการบนัทึกข้อมูลในระบบ 3 หมอ จนท.รพ.สต. ทุนคน

2. ร้อยละ 80 ของประชาชนคนไทย มีหมอประจ้าตัว 3 คน  

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal) : เพ่ือใหม้รีะบบการตดิตามประเมนิผลที่มปีระสิทธิภาพ
1.สถานการณ ์:

อ้าเภอท่าแพ ต.ค.67-มี.ค.68 คปสอ.ท่าแพ
แพทย์ 3

2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:
1. รพ.สต.ได้รับการติดตามประเมินผลอย่างมีประสิทธภิาพ
3.ตวัชี้วัด
1. ระดับความส้าเร็จของการด้าเนนิงาน คปสอ. (ระดับ 5 )
 



ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
1. มีค้าส่ังแตงต้ัง คณะกรรมการ คปสอ. 
2. มีแผนปฏบิติัการด้าน สุขภาพระดับอ้าเภอ 
3. การประชุม คปสอ.
4. มีการประชุม คปสอ. 
5. มีการนเิทศผสมผสาน 
6. สรุปรายงานการ ประชุมและการนเิทศ ผสมผสาน สง สสจ.
7.สรุปผลการนเิทศ ผสมผสานและสรุปผล ปฏบิติังานประจ้าปี

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
1. โรงพยาบาล จะต้องมีบริการการแพทย์ทางไกล และการเตรียมการ ดังนี้

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

1.สถานการณ ์:
2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:
1.  ระดับความส้าเร็จของหนว่ยบริการมีระบบบริการการแพทย์ทางไกล (Telemedicine) 
3.ตวัชี้วัด
1.  ระดับความส้าเร็จของหนว่ยบริการมีระบบบริการการแพทย์ทางไกล (Telemedicine)  (ระดับ 5)
 

คปสอ.ท่าแพ

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal) : เพ่ือใหบ้ริการประชาชนทั้ง 4 มติติาม เกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด

อ้าเภอท่าแพ
คณะกรรมการ คป

สอ.ท่าแพ
ต.ค.67-มี.ค.68

อ้าเภอท่าแพ ต.ค.67-มี.ค.68 คปสอ.ท่าแพ

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน



1.1 ใหบ้ริการส้าหรับผู้ปว่ยกลุ่มเปราะบาง และผู้ปว่ยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 
1.2 มีการจัดสรรบคุลากรเปน็ทีมงานใหบ้ริการอย่างต่อเนื่อง 
โดยสามารถด้าเนนิการในรูปแบบกลุ่ม งานภายใน 
หรือคณะกรรมการดิจิทัลการแพทย์โรงพยาบาล
ด้วยบคุลากรท่ีมีอยู่ในปจัจุบนั เพื่อปฏบิติัหนา้ท่ีเร่งรัดการ
จัดบริการสุขภาพดิจิทัล การแพทย์ทางไกล และอื่น ๆ
1.3 มีระบบสารสนเทศ Telemedicine / Telehealth
1.4 มีระบบนดั ระบบคิว และหอ้งตรวจ เพื่อรองรับระบบบริการ
การแพทย์ทางไกล (Telemedicine)
1.5 มีกระบวนการต่อเนื่องกับบริการส่งยาถึงบา้น
1.6 มีเครือข่ายช่วยใหบ้ริการ เช่น มี อสม. หรือญาติของผู้ปว่ย
  ร่วมอยู่ในระบบบริการ 
2. โรงพยาบาล มีกระบวนการเรียกเก็บค่าบริการไปท่ีกองทุนต่างๆ

    1.เพื่อลดความเส่ียงอันเนื่องมาจากการบริโภคอาหารและน้้าท่ีไม่สะอาดซ่ึงมีสาเหตุมาจากร้านจ้าหนา่ยอาหารและแผงลอยจ้าหนา่ยอาหาร
    2.เพื่อเสริมสร้างความรู้และทักษะในการประกอบอาหารโดยยึดหลักสุขาภบิาลอาหารแก่ผู้ประกอบการ
    3.เพื่อสร้างเสริมใหผู้้ประกอบการมีการจัดการด้านการบริการอาหารและส่ิงแวดล้อมใหถู้กสุขลักษณะได้ถูกต้อง
    4.เพื่อใหผู้้บริโภคอาหารสามารถเลือกซ้ืออาหารท่ีปลอดภยัจากแหล่งจ้าหนา่ยท่ีมีเคร่ืองหมาย สัญลักษณ์ อาหารสะอาด   รสชาติอร่อย  (Clean Food Good Taste)

อ้าเภอท่าแพ ต.ค.67-มี.ค.68 คปสอ.ท่าแพ

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ

ร้านอาหารและผู้ประกอบกิจการและผู้สัมผัสอาหาร ซ่ึงนบัวา่เปน็บคุคลส้าคัญในการจัดหาวตัถุดิบ ปรุง ประกอบอาหารใหบ้ริการอาหารที่สะอาดปลอดภยั รวมถึงมีคุณค่าทางโภชนาการ
จ้าเปน็ต้องมีความรู้ ความเข้าใจ หลักการสุขาภบิาลอาหาร และสุขวทิยาส่วนบคุคล ดังนั้นเพื่อใหผู้้บริโภคได้บริโภคอาหารท่ีสะอาด ถูกสุขลักษณะ เพื่อก้าหนดแนวทางการพฒันา

เปา้ประสงค์(Goal) 

1.สถานการณ ์:
       จากระบบรายงานฐานข้อมูลด้านสุขาภบิาลอาหารในเขตพื้นท่ีโรงพยาบาลท่าแพ ป ี2566 มีร้านจ้าหนา่ยอาหาร จ้านวน 2 ร้าน แผงลอยจ้าหนา่ยอาหาร จ้านวน 14 แหง่ โรงอาหาร
โรงเรียนจ้านวน ๙ แหง่ ศูนย์พฒันาเด็กเล็กจ้านวน 2 แหง่ตลาดสดประเภท 2 จ้านวน 2 แหง่ โรงครัวโรงพยาบาลจ้านวน 2 แหง่ ได้มีการส้ารวจพบวา่ในเขตพื้นท่ีโรงพยาบาลท่าแพ 
ประชาชนมีการบริโภคอาหารท่ีได้จากร้านจ้าหนา่ย อาหารและตลาดสดเกือบทุกหลังคาเรือน ซ่ึงผู้บริโภคอาหารส่วนใหญ่ยังไม่มีความมั่นใจด้านความปลอดภยัของผู้ประกอบการ



    2.2 ประชาชนได้รับการบริโภคอาหารสะอาดปลอดภยั
    2.3 ผู้ประกอบการร้านอาหาร  มีการปรับปรุงด้านสุขาภบิาลใหดี้ขึ้น

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
โครงการยกระดับการจัดการสุขาภบิาล1.เขียนโครงการขออนมุัติโครงการเพื่อขอใช้งบในการ อ้าเภอท่าแพ 1.ร้านอาหาร 2 ม.ค.-ก.ย 68 17,600 บาท เงินบ้ารุง งานอนามัยส่ิงแวด
อาหารและน้้า อ้าเภอท่าแพ  ป ี2567ด้าเนนิกิจกรรม 2.แผงลอย 14 โรงพยาบาล ล้อมและอาชีว

2.ประสานผู้เกี่ยวข้องทราบและขอความร่วมมือด้า อนามัย 
เนนิงาน/ส้ารวจกลุ่มเปา้หมาย คป.สอ. ท่าแพ

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
3.จัดเตรียมเอกสาร/วสัดุอุปกรณ์และชุดทดสอบ
4.ประชุมช้ีแจงแนวทางการด้าเนนิงานแก่เจ้าหนา้ท่ี
ผู้รับผิดชอบ
5.ออกตรวจประเมินร้านอาหารแบง่เปน็การตรวจ

ศักยภาพสถานท่ีจ้าหนา่ยอาหารและผู้สัมผัสอาหารใหไ้ด้ตามมาตรฐานอาหารสะอาด  รสชาติ อร่อย (Clean Food Good Taste) เพื่อพฒันาศักยภาพใหก้ับผู้ประกอบกิจการและผู้
สัมผัสอาหาร ใหส้ามารถน้าความรู้ไปปฏบิติัอย่างถูกต้องและสามารถใหบ้ริการอาหารท่ีสะอาดปลอดภยัสู่ผู้บริโภคอย่างยั่งยืนและมีสุขภาพท่ีดีของประชาชนต่อไป
2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

    2.1 มีร้านอาหารผ่านเกณฑ์ร้านอาหารสะอาด  รสชาติอร่อย และอาหารปลอดภยั  สร้างความมั่นใจแก่ผู้บริโภคอาหารและเปน็การปอ้งกันปญัหาท่ีจะตามมา จึงมีความจ้าเปน็อย่างยิ่งในการ

    2.4 ร้านอาหาร/แผงลอยจ้าหนา่ยอาหาร/โรงเรียน/ศูนย์เด็กเล็ก ผ่านเกณฑ์ด้านสุขาภบิาล ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข/เพื่อมอบปา้ย อาหารสะอาด รสชาติอร่อย  (Clean Food Good Taste)
3.ตวัชี้วัด
3.1 . ร้อยละสถานท่ีจ้าหนา่ยอาหารผ่านเกณฑ์มาตรฐานตามกฎหมายก้าหนด    (Clean Food Good Taste) ร้อยละ 30

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน



ประเมิน 2 ด้าน ได้แก่
    5.1 ประเมินตามมาตรฐานทางกายภาพตามข้อ
ก้าหนดสถานท่ีปรุง ประกอบ จ้าหนา่ยอาหาร
จ้านวน 15 ข้อ
    5.2 ประเมินตามมาตรฐานทางแบคทีเรียโดยการ 
ตรวจโคลิฟอร์มแบคทีเรียอย่างง่ายด้วยน้้ายา Sl2
จ้านวน 12 ตัวอย่าง/ร้านอาหาร
6.ติดตาม/ประเมินผลตามมาตรฐานสุขาภบิาลอาหาร
7.สรุปผลการด้าเนนิงาน

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ.2568
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal)
    1. เพื่อใหร้พ.และรพ.สต.ด้าเนนิการพฒันาอนามัยส่ิงแวดภายใต้กิจกรรมกลยุทธหลัก GREEN & CLEAN Hospital 
    2. เพื่อเปน็แบบอย่างในการด้าเนนิกิจกรรมพฒันาอนามัยส่ิงแวดล้อมใหเ้อื้อต่อการสุขภาพดี และเปน็พื้นฐานการลดโลกร้อน

,รพ.สต.ท่าเรือ),ผ่านมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital ระดับดี 3 แหง่(รพ.สต.แป-ระ,รพ.สต.ทางยาง,รพ.สต.สาคร) ,ผ่านมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital ระดับพื้นฐาน 1 แหง่(รพ.สต.แป-ระใต้)   
             ในการพฒันารพ. สู่ระดับ GREEN & CLEAN Hospital Challenge (GCHC) ในระดับมาตรฐานขึ้นไป และรพ.สต.ผ่านเกณฑ์ Green & Clean Sub-districtHealth Promoting  Hospital (GCSh) มาตรฐานขึ้นไป อย่างนอ้ยร้อยละ 70
และ รพ.สต. ผ่านเกณฑ์ดีเยี่ยม อย่างนอ้ยร้อยละ 10 ขึ้นไป  สถานบริการมรการพฒันาศักยภาพเจ้าหนา้ท่ี/เคร่ืองมือในการด้าเนนิงานด้านอาชีวเวชศาสตร์และอาหารปลอดภยั การเชื่อมโยงสู่ชุมชนมีการเฝ้าระวงัและคืนข้อมูลสู่ชุมชนอย่างต่อเนื่อง
และมีประสิทธภิาพยิ่งขึ้น
2.ผลลัพธ์ที่ตอ้งการ:

    3. เพื่อสร้างความตระหนกัรู้เร่ืองการพฒันาอนามัยส่ิงแวดล้อมใหเ้อื้อต่อการสุขภาพดี และเปน็พื้นฐานการลดโลกร้อน
    4. เพื่อใหม้ีการขยายกิจกรรมพฒันาส่ิงแวดล้อม ลดโลกร้อน
1.สถานการณ ์:
             อ้าเภอท่าแพ ด้าเนนิการส่งเสริมใหโ้รงพยาบาล จ้านวน 1  แหง่ และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบล จ้านวน 5 แหง่ พฒันาคุณภาพหนว่ยงานเพื่อเข้าสู่มาตรฐานการพฒันาสถานบริการด้านอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & 
CLEAN Hospital อย่างต่อเนื่อง  ผลการด้าเนนิงานใน ป ี2565 ผ่านมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital ท้ังหมด 6 แหง่(คิดเปน็ ร้อยละ  100) โรงพยาบาลท่ีผ่านมาตรฐาน GREEN&CLEAN Hospital ระดับดีมาก Plus 2 แหง่(โรงพยาบาลท่าแพ,



   3.1 ระดับความส้าเร็จของ คปสอ. ท่ีสามารถพฒันาอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital ระดับ 5

โครงการพฒันายกระดับอนามัยส่ิงแวดล้อม 1.ประชุมช้ีแจงแนวทางการด้าเนนิงานแก่เจ้าหนา้ท่ี อ้าเภอท่าแพ 1.รพ 1 แหง่ ม.ค.-ก.ย 67 8,000 บาท เงินบ้ารุง งานอนามัยส่ิงแวด
ตามเกณฑ์ GREEN&CLEAN Hospitalผู้รับผิดชอบ 2.รพ.สต. 5 แหง่ โรงพยาบาล ล้อมและอาชีว
 อ้าเภอท่าแพ  ป ี25672.รพ./รพ.สต.ด้าเนนิการประเมินตนเองและก้าหนด อนามัย 

แผนการพฒันา คป.สอ. ท่าแพ
3.ทีมอนามัยส่ิงแวดล้อมและอาชีวอนามัย คปสอ.
ท่าแพ  มีการพฒันาศักยภาพและสร้างกระบวนการ
ส่ือสารใหเ้กิดการพฒันาด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม 
 GREEN & CLEAN Hospital (GCHC + GCSh) 

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ที่รับผิดชอบ
4.โรงพยาบาล และ รพ.สต. มีการด้าเนนิการพฒันา
ด้านอนามัยส่ิงแวดล้อมตามเกณฑ์ Green& Clean 
Hospital (GCHC + GCSh) มีการคีย์ลงข้อมูลใน
โปรแกรมก้ากับการขนส่งมูลฝอยติดเช้ือ ใหค้รบถ้วน 
ทุกเดือน และ คปสอ. รวบรวมผลการประเมินตนเอง

   2.1 โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital Challenge (GCHC) ในระดับมาตรฐานขึ้นไป และ รพ.สต. ผ่านเกณฑ์ Green & Clean Sub-districtHealth Promoting Hospital (GCSh) มาตรฐานขึ้นไป อย่างนอ้ยร้อยละ 70 
และ รพ.สต. ผ่านเกณฑ์ดีเยี่ยม อย่างนอ้ยร้อยละ 10 ขึ้นไป
3.ตวัชี้วัด

โครงการ กิจกรรม พ้ืนที่ด าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน



ตามเกณฑ์ Green & Clean Sub-district Health
Promoting Hospitalส่งไปยัง สสจ.
5.ทีมอนามัยส่ิงแวดล้อมและอาชีวอนามัย คปสอ.
ท่าแพ  ลงประเมินเพื่อใหค้้าแนะน้าและรับรอง
รพ./รพ.สต ท่ีพฒันาอนามัยส่ิงแวดล้อมได้ตามเกณฑ์
GREEN&CLEAN Hospital Challenge ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานขึ้นไป อย่างนอ้ยร้อยละ 70
6.สรุปผลการประเมิน/การด้าเนนิยัง สสจ.สตูล

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ทีร่ับผิดชอบ
การส่งเสริม ปอ้งกันและรักษาสุขภาพช่องปากในเด็ก ไม่มี ทันตบุคลากร
อาย ุ๓ ป ีเขตพ้ืนทีอ่ าเภอท่าแพ รพ.ท่าแพ

แผนปฏิบตัิการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปงีบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖8
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal)…เด็กอาย ุ๓ ป ีได้รับการตรวจช่องปาก และได้รับบริการทา/เคลือบฟลูออไรด์

๑ .สถานการณ์ จากการด้าเนินงานทันตสาธารณสุขในกลุ่มเด็กอาย ุ ๓ ปี ต้ังแต่ ตุลาคม ๒๕๖๖ - กนัยายน ๒๕๖๗ จ้านวน ๓๔๕ คน  พบว่า ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและได้รับการทา/
เคลือบฟลูออไรด์ จ้านวน ๑๘๕ คน ร้อยละ ๕๓.๖๒ ,ปราศจากฟนัน้้านมผุ  จ้านวน ๑๓๙ คน ร้อยละ ๗๕.๑๔
๒.ผลลัพธ์ทีต่้องการ

โครงการ กิจกรรม พ้ืนทีด่ าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน

๒.๑  เด็กอาย ุ๓ ปี ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก 
๒.๒ เด็กอาย ุ๓ ปี ปราศจากฟนัผุ caries free
๓.ตัวชี้วดั
๓.๑ เด็กอาย ุ๓ ปี ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ ๕๐
๒.๒ เด็กอาย ุ๓ ปี ปราศจากฟนัผุ caries free ร้อยละ ๗๕



๑. ประชุมช้ีแจงโครงการ/เตรียมความพร้อมในการ อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๗ รพ.สต.ท่าเรือ
ด้าเนินงาน
๒. จดัท้าแผนปฏิบัติงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๗ รพ.สต.แป-ระใต้
๓. ปฏิบัติงานตามแผน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.แป-ระ
 ๓.๑ เด็กอาย ุ๓ ปี ในเขตพืน้ท่ีรับผิดชอบของ อ.ท่าแพ รพ.สต.ทางยาง
 ** เด็กอาย ุ๓ ปี ท่ีมารับบริการวัคซีนป้องกนัโรคใน
คลินิคเด็กดี
  - ติดต่อประสานงานกบัฝ่ายส่งเสริมฯ เพือ่รับส่งต่อเด็ก
มารับการตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบฟลูออไรด์วานิช 
ปี ละ ๒ คร้ัง
  - ให้ทันตสุขศึกษาและฝึกปฏิบัติการท้าความสะอาดช่องปากแกผู้่ปกครองรายบุคคล

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ทีร่ับผิดชอบ
 ** เด็กอาย ุ๓ ปี ในโปรแกรม JHCIS ท่ีไม่มารับบริการ อ.ท่าแพ เด็กอาย ุ๓ ปี ๓๒๙ คน  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ ไม่มี ทันตบุคลากร
ในคลินิคเด็กดี รพ.ท่าแพ
   - ค้นหารายช่ือจาก hdc สตูล (data exchange) อ.ท่าแพ เด็กอาย ุ๓ ปี ๓๒๙ คน  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.ท่าเรือ
   - ประสานงานกบั อสม.เพือ่นัดกลุ่มเป้าหมายเพือ่มารับ อ.ท่าแพ เด็กอาย ุ๓ ปี ๓๒๙ คน  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.แป-ระใต้
การตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบฟลูออไรด์วานิช อ.ท่าแพ เด็กอาย ุ๓ ปี ๓๒๙ คน  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.แป-ระ

รพ.สต.ทางยาง
การส่งเสริม ปอ้งกันและรักษาสุขภาพช่องปากในเด็ก ไม่มี รพ.สต.สาคร
อาย ุ๓-๕ ป ีเขตพ้ืนทีอ่ าเภอท่าแพ
   - ติดต่อประสานงานและส่งแผนการด้าเนินงานแกอ่งค์การ    อบต. ทีมทันตบุคลากร  ๑๕ คน  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.สาคร
บริหารส่วนต้าบลเขตอ้าเภอท่าแพและศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก เขต อ.ท่าแพ
  - ท้าแผนเบิกวัสดุ ครุภัณฑ์ทันตกรรม เพือ่ใช้ในการ รพ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร  ๑๕ คน  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘

โครงการ กิจกรรม พ้ืนทีด่ าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน



ให้บริการแกก่ลุ่มเป้าหมาย
   - ออกให้บริการตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบ ศพด. เด็กอาย ุ๓-๕ ปี ๖๗๓ คน  ต.ค. ๖๗
ฟลูออไรด์วานิช ปีละ ๒ คร้ัง  เขต อ.ท่าแพ พ.ค.๖๗- ก.ย.๖๘

  ๓.๒ เด็กอาย ุ๓-๕ ปี ในโปรแกรม JHCIS ท่ีไม่เรียนใน อ.ท่าแพ เด็กอาย ุ๔-๑๒ ปี ๑,๐๔๒ คน ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ ไม่มี ทันตบุคลากร
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กเขตรับผิดชอบอ้าเภอท่าแพ รพ.ท่าแพ
   - ค้นหารายช่ือจาก hdc สตูล (data exchange) อ.ท่าแพ เด็กอาย ุ๓ ปี ปี ๑,๐๔๒ คน ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.ท่าเรือ
   - ประสานงานกบั อสม.เพือ่นัดกลุ่มเป้าหมายเพือ่มารับ อ.ท่าแพ เด็กอาย ุ๓ ปี ปี ๑,๐๔๒ คน ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.แป-ระใต้
การตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบฟลูออไรด์วานิช อ.ท่าแพ เด็กอาย ุ๓ ปี ปี ๑,๐๔๒ คน ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.แป-ระ
๔. สรุปผลการด้าเนินงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร  ๑๕ คน  ก.ย. ๖๗ รพ.สต.สาคร

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ทีร่ับผิดชอบ
๑. โครงการฟนัสวย กจิกรรมการด้าเนินงาน รพ.สต.ท่าเรือ ผู้ปกครองและ ๔๕ คน  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ 9,880 สปสช. รพ.สต.ท่าเรือ
ยิ้มใสส้าหรับเด็กปฐมวัย๑. ขั้นตอนการวางแผนงาน เด็กอาย ุ๓-๕ ปี ต้าบลท่าเรือ
ในศพด.บ้านควนพฒันา๒. จดัท้าโครงการเพือ่ขออนุมัติโครงการ ใน ศพด.บ้าน
งบ ๖๗ ๓. ด้าเนินกจิกรรมตามโครงการ ควนพฒันา

๔. ประสาน ติดตาม รวมรวมและรายงานความกา้วหน้าผล
การด้าเนินงาน
๕. วิเคราะห์ขอ้มูลผลการด้าเนินงานเมื่อส้ินสุดโครงการ
๖. ประเมินผลและรายงานผลการด้าเนินงาน 

๒. โครงการเด็กปฐมวัยกจิกรรมการด้าเนินงาน รพ.สต.แป-ระ ผู้ปกครองและ ๑๖๑ คน  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ 12,760 สปสช. รพ.สต.แป-ระ
ฟนัดี ยิ้มสวย สดใส๑. ขั้นตอนการวางแผนงาน เด็กอาย ุ๓-๕ ปี ต้าบลแป-ระ

โครงการ กิจกรรม พ้ืนทีด่ าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน



ใน ศพด. ต้าบลแป-ระ๒. จดัท้าโครงการเพือ่ขออนุมัติโครงการ ใน ศพด.เขต
งบ ๖๗ ๓. ด้าเนินกจิกรรมตามโครงการ ต้าบลแป-ระ

๔. ประสาน ติดตาม รวมรวมและรายงานความกา้วหน้าผล
การด้าเนินงาน
๕. วิเคราะห์ขอ้มูลผลการด้าเนินงานเมื่อส้ินสุดโครงการ
๖. ประเมินผลและรายงานผลการด้าเนินงาน 

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ทีร่ับผิดชอบ
การส่งเสริม ปอ้งกันและรักษาสุขภาพช่องปากในเด็ก ไม่มี ทันตบุคลากร

๒.๑ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ได้รับการตรวจช่องปาก
๒.๒ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ได้รับบริการเคลือบหลุมร่องฟัน
๓.ตวัชี้วัด
๓.๑ อัตราเด็กอายุ  ๖-๑๒ ปี ได้รับการตรวจช่องปาก ร้อยละ ๘๐
๓.๒. อัตราเด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ได้รับบริการเคลือบหลุมร่องฟัน ร้อยละ ๓๐

แผนปฏิบัตกิารงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘
คปสอ.ท่าแพ

เป้าประสงค์(Goal)…เดก็อายุ ๖-๑๒ ปี ไดร้ับการตรวจชอ่งปาก และเคลือบหลุมร่องฟันส าหรับ ฟันกรามถาวรซ่ี ๖ และ ๗ 
1. สถานการณ์ จากการด าเนินงานตรวจสุขภาพชอ่งปากเดก็อายุ  ๖-๑๒ ปี ตั้งแต ่ตลุาคม ๒๕๖๖ - กันยายน ๒๕๖๖ จ านวน ๓,๐๖๒ คน  พบว่า ไดร้ับการตรวจสุขภาพชอ่ง
๒. ผลลัพธ์ทีต่อ้งการ

โครงการ กิจกรรม พ้ืนทีด่ าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ

จ านวน



อาย ุ๖-๑๒ ป ีเขตพ้ืนทีอ่ าเภอท่าแพ รพ.ท่าแพ
๑. ประชุมช้ีแจงโครงการ/เตรียมความพร้อมในการ อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๗ , เม.ย.๖๘ ไม่มี ทันตบุคลากร
ด้าเนินงาน
๒. จัดท้าแผนปฏิบัติงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๗ , เม.ย.๖๘ รพ.ท่าแพ
๓. ปฏิบัติงานตามแผน อ.ท่าแพ รพ.สต.ท่าเรือ
 ๓.๑ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ในโรงเรียนเขตรับผิดชอบ อ.ท่าแพ รพ.สต.แป-ระใต้
   - ติดต่อประสานงานและส่งแผนการด้าเนินงานแก่ รร.ประถม ทีมทันตบุคลากร  พ.ย.๖๗ - ธ.ค.๖๗ รพ.สต.แป-ระ
โรงเรียนประถมศึกษา  เขต อ.ท่าแพ  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.ทางยาง
   - ติดต่อประสานงานและส่งแผนการด้าเนินงานแก่ อบต.เขต อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร  ๑๕ คน  ต.ค.๖๗ - ม.ีค.๖๘ รพ.สต.สาคร

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเป้าหมาย จ านวน (ระบุเป็นไตรมาส) งบประมาณ ทีร่ับผิดชอบ
องค์การบริหารส่วนต้าบลเขตอ้าเภอท่าแพ  พ.ค.๖๗- ก.ย.๖๗
  - ท้าแผนเบิกวัสดุ ครุภัณฑ์ทันตกรรม เพือ่ใช้ในการ รพ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร  ๑๕ คน  ต.ค.๖๗ , พ.ค.๖๘
ให้บริการทันตกรรมแก่กลุ่มเป้าหมาย
  - ออกให้ความรู้ บริการตรวจสุขภาพช่องปากและ รร.ประถม นักเรียน  ๑,๕๙๓ คน ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘
เคลือบฟลูออไรด์วานิชแก่เด็กนักเรียนประถมศึกษา  เขต อ.ท่าแพ
  - นัดนักเรียนท่ีจ้าเป็นต้องได้รับการอุดฟันและเคลือบ รร.ประถม นักเรียน  ๑,๕๙๓ คน ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘
หลุมร่องฟันมาท่ีโรงพยาบาลท่าแพ และ รพ.สต.ในเขต  เขต อ.ท่าแพ
อ้าเภอท่าแพ
  ๓.๒ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ในโปรแกรม JHCIS ทีไ่ม่เรียนใน อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ๑,๔๖๙ คน ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ ไม่มี ทันตบุคลากร
โรงเรียนเขตรับผิดชอบอ้าเภอท่าแพ รพ.ท่าแพ
   - ค้นหารายช่ือจาก hdc สตูล (data exchange) อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ๑,๔๖๙ คน ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.ท่าเรือ
  - ประสานงานกับ อสม.เพือ่นัดกลุ่มเป้าหมายเพือ่ตรวจฟัน อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ๑,๔๖๙ คน ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.แป-ระใต้

โครงการ กิจกรรม พ้ืนทีด่ าเนินการ
เป้าหมาย

งบประมาณ
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และเคลือบฟลูออไรด์วานิช
  - นัดคนท่ีจ้าเป็นต้องได้รับบริการทันตกรรม มารับบริการ อ.ท่าแพ เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ๑,๔๖๙ คน ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.แป-ระ
ทันตกรรม ในรพ.ท่าแพ/รพ.สต.ในเขตอ้าเภอท่าแพ รพ.สต.ทางยาง
๔. สรุปผลการด้าเนินงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕ คน  ก.ย. ๖๗ รพ.สต.สาคร

   ร้อยละ ๗๐.๕๔ และมีฟนัใช้งานได้ อยา่งน้อย ๒๐ ซ่ี หรือ ๔ คู่สบ  จ้านวน  คน  ร้อยละ

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ทีร่ับผิดชอบ
การส่งเสริม ปอ้งกันและรักษาสุขภาพช่องปากในประชาชน ไม่มี ทันตบุคลากร
อาย ุ๔๐ ปขีึ้นไป (การคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก) รพ.ท่าแพ

๒.๑ ประชาชนอาย ุ๔๐ ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
๒.๒ ประชาชนอาย ุ๔๐ ปีขึ้นไปท่ีตรวจสุขภาพช่องปากได้รับการคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก
๓.ตัวชี้วดั
๓.๑ อตัราประชาชนอาย ุ๔๐ ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ ๔๐
๓.๒ อตัราประชาชนอาย ุ๔๐ ปีขึ้นไปท่ีตรวจสุขภาพช่องปากได้รับการคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก ร้อยละ ๔๐ 

แผนปฏิบตัิการงานสาธารณสุข อ าเภอท่าแพ ปงีบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘
คปสอ.ท่าแพ

เปา้ประสงค์(Goal)…ร้อยละของประชาชน อาย ุ๔๐ ป ีได้รับการตรวจช่องปากและคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก
๑.สถานการณ์ จากการด้าเนินงานทันตสาธารณสุขในกลุ่มผู้สูงอายขุองอ้าเภอท่าแพ  จงัหวัดสตูล  ต้ังแต่ ตุลาคม ๒๕๖๖- กนัยายน ๒๕๖๗ จ้านวน ๒๒๔ คน  พบว่า ได้รับการตรวจ จ้านวน ๑๕๘ คน

๒.ผลลัพธ์ทีต่้องการ

โครงการ กิจกรรม พ้ืนทีด่ าเนินการ
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๑.ประชุมช้ีแจงโครงการ/เตรียมความพร้อมในการด้าเนินงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๗ , เม.ย.๖๘ รพ.สต.ท่าเรือ
๒. จดัท้าแผนปฏิบัติงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ต.ค.๖๗ , เม.ย.๖๘ รพ.สต.แป-ระ
๓. ปฏิบัติงานตามแผน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.สาคร
  ๓.๑ ประชาชนอาย ุ๔๐ ปี ขึ้นไป ในเขตรับผิดชอบอ้าเภอ อ.ท่าแพ ปชช. ๔๐ ปี ขึ้นไป ๙,๒๘๓  ต.ค.๖๗ - ก.ย.๖๘ รพ.สต.แป-ระใต้
 ท่าแพ ในโปรแกรม JHCIS
   - ติดต่อประสานงานกบัฝ่ายส่งเสริมฯ เพือ่ลงพืน้ท่ีในการ
ตรวจสุขภาพช่องปากกลุ่มเป้าหมายและคัดกรองรอยโรค
มะเร็งช่องปาก
   - ประสานงานกบั อสม.เพือ่นัดกลุ่มเป้าหมายเพือ่มารับ
การตรวจสุขภาพช่องปากและคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปาก
   - ให้ทันตสุขศึกษาแกก่ลุ่มเป้าหมาย

ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ/
ด าเนินการ แหล่ง หน่วยงาน

กลุ่มเปา้หมาย จ านวน (ระบเุปน็ไตรมาส) งบประมาณ ทีร่ับผิดชอบ
  - กลุ่มเป้าหมายท่ีพบรอยโรคส่งต่อพบทันตแพทย ์รพ.ท่าแพ
เพือ่รับการรักษาอยา่งต่อเนื่อง
   - ผู้ป่วยรอยโรคมะเร็งช่องปากท่ีเกนิขอบเขต ส่งต่อไป 
โรงพยาบาลสตูล เพือ่พบทันตแพทยเ์ฉพาะทางหรือแพทย์
หู คอ จมูก
๔. สรุปผลการด้าเนินงาน อ.ท่าแพ ทีมทันตบุคลากร ๑๕  คน  ก.ย.๖๗

โครงการ กิจกรรม พ้ืนทีด่ าเนินการ
เปา้หมาย

งบประมาณ

จ านวน


